
تم التقصً بشكل واسع عن العلاقة بٌن ثخانة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة و حسر البصر و  :مقدمة 
مع ذلك لاٌزال من غٌر المؤكد ماإذا كانت سماكة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة ستتغٌر مع حالة انكسار 

لذلك من المهم التحري عن وجود علاقة بٌن قٌاسات طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة و الطول .العٌن 
حسر البصر مع الأخذ بعٌن الاعتبار أن خطر تطور الزرق ٌزداد بزٌادة شدة /الأمامً الخلفً للعٌن

جهاز التصوٌر باستخدام علماً أن ثخانة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة ٌمكن تقصٌها بشكل جٌد .الحسر 
ً التوافقً البصري الذي ٌعد وسٌلة غٌر غازٌة سرٌعة   .المقطع

 

ً العالم : القسم النظري  عرف ارتباطه و ٌعد حسر البصر واحد من أشٌع المشكلات الصحٌة ف
بالزرق حٌث أن معدل انتشار حسر البصر مرتفع عند مرضى ارتفاع ضغط المقلة و الزرق 

و إن خطر الإصابة بالزرق هو أعلى مرتٌن إلى . الأساسً مفتوح الزاوٌة و الزرق سوي التوتر 
ثلاثة مرات عند الأشخاص الحسٌرٌن عنه لدى الأشخاص غٌر الحسٌرٌن و هذا الخطر مستقل 

 .عن عوامل خطر الزرق الأخرى 

المشمولٌن بالدراسة على هدفها وإجراءاتها وأخذ الموافقة المشاركٌن اطلاع تم  :القسم العملً 
القصة العٌنٌة، والجهازٌة، والدوائٌة، ٌشمل كامل  سرٌريتم إجراء استجواب . منهمالمستنٌرة 

حسب المكافئ الكروي  لثلاث مجموعات تم تقسٌم المرضىً شامل  عٌنإجراء فحص م ث.والجراحٌة
حول حلٌمة العصب بطرٌقة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة ثم تمت دراسة  بعد شل المطابقة

ً أوتوماتٌكٌة،  ً التوافق تم جمع البٌانات و تحلٌل  ثم  (OCT)باستخدام التصوٌر البصري المقطع
 النتائج

وجدنا أن سماكة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة بالحسر الشدٌد أقل من الحسر  :النتائج 
الخفٌف والمتوسط وأقل من السواء، وكان هذا الفرق هاماً إحصائٌاً، ووجدنا علاقة هامة طردٌة 

بٌن سماكة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة وبٌن المكافئ الكروي، وعلاقة هامة عكسٌة بٌن 
 .سماكة طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة وبٌن الطول المحوري
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دراسة تغٌرات طبقة الألٌاف العصبٌة الشبكٌة 

لتصوٌر اباستخدام حسٌري البصر عند 
 المقطعً التوافقً البصري


